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Frau
Elena Kildau

hat im April 2025 die Fortbildung

“ADHS-Trainer fiir Kinder
nach Lauth & Schlottke"

erfolgreich abgeschlossen.

Hiermit wird die Fahigkeit bescheinigt,
das Training eigenstandig und fachgerecht
durchzufuhren.

/a/, (oot

Prof. Dr. Gerhard W. Lauth

Die  Fortbildung umfasst ein Seminar im Umfang von
16 Unterrichtseinheiten, die eigenstandige Erprobung des Trainings
In Form einer mehrwochigen Praxisphase sowie die Dokumentation in
Form einer Fallarbeit, welche ausfuhrlich besprochen wurde und die
Basis des Leistungsnachweises bildet.

Im Einzelnen waren folgende Themen Bestandteil der Fortbildung:
Symptome und Erscheinungsbild der ADHS; Ursachen der Stoérung:
Kennenlernen des Basistrainings: Kennenlernen des
Strategietrainings jeweils mit Konzept, therapeutische Techniken im
Training, umfangreiche Einarbeitung in die Trainingsbausteine:
begleitende Elternarbeit; Zusammenarbeit mit Schulen.
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